
PROBIOTIKA IM SPORT

Probiotika = lebende Mikroorganismen, 
die gesundheitlichen Nutzen bewirken

Probiotika können lindern

Magen-Darm-Probleme?

Immunsystem angeschlagen?

Ihre Wirkung entfaltet sich erst nach 
rund 10 Tagen regelmässiger Einnahme

Verträglichkeit vor Wettkampfsaison testen!


